RAMOWY PLAN DNIA

GODZINA

REALIZOWANE ZAJECIA

6:30-8:45

e Nauka wtasna pod opiekg nauczyciela, sprawdzanie oraz uzupetnianie
prac domowych

e Zabawy wg zainteresowan uczniow

e Gry stolikowe

e Rozmowy (pogadanki)

11:30-12:40

e Stuchowiska

e Gry dydaktyczne

e Budowle przestrzenne z klockow
e Relaks przy muzyce

e Zabawy ruchowe

12:40-14:30

e Pomoc w odrabianiu prac domowych

e Zajecia prowadzone przez wychowawcéw, zwigzane z tematami danego
tygodnia (miesigca)

e Spacery, zabawy ruchowe na swiezym powietrzu

¢ Quizy, zagadki, rebusy, krzyzowki

e Zabawy z kartka i otéwkiem

14:30-15:30

e Zajecia wg zainteresowan wychowankdéw
e Gry planszowe i stolikowe

e Uktadanie klockéw, puzzli, tangramow

e Malowanie, rysowanie

e Zabawy ruchowe na swiezym powietrzu
e Quizy, zagadki, rebusy, itp.

e Rézne formy pracy z ksigzka

e Ogladanie filmdw, bajek

15:30-17:00

e Zajecia relaksacyjno-wyciszajgce

e Zabawy dowolne

e Gry zrecznos$ciowe

e Czytanie basni, bajek, opowiadan, prasy dzieciecej
e Porzgdkowanie sal swietlicowych




