
    

„WOLONTARIAT W OBIEKTYWIE” 

 

Angażować się i pomagać innym można na wiele sposobów. Pomaganie to nie tylko 

przeprowadzenie staruszki przez ulicę, czy udział w zbiórkach i akcjach charytatywnych. To także 

pomoc koleżeńska, odwiedziny u starszej samotnej osoby z rodziny, rozmowa z kimś, z kim dawno 

się nie rozmawiało... Pomysłów na pomaganie może być mnóstwo, wystarczy się tylko rozejrzeć. 

Zobaczcie, uchwycone za pomocą obiektywu chwilę z pomagania  i ich różne oblicza. 

 

 

Dokarmiajmy ptaki 

Co prawda przed nami wiosna. Ale obecna aura jest jeszcze dosyć chłodna. Powinnyśmy pamiętać o 

ptakach. Już jesienią warto pomyśleć o ich dokarmianiu, gdyż zimą w trudnych warunkach oraz 

niskich temperaturach, bardzo ciężko jest im znaleźć pokarm, co może zagrażać nawet ich życiu. 

Istotne jest także to czym będziemy karmić latające stworzenia, aby im pomóc, a nie zaszkodzić. 

Powinniśmy przygotować najbardziej odpowiedni pokarm dla ptaków, czyli ziarna np. słonecznika, 

kukurydzy, owsa, orzechy a także mogą to być suszone lub świeże owoce. Bardzo fajnym pomysłem 

jest przymocowanie karmnika, w którym są  ziarna. Mój karmnik jest mały - idealny dla sikorek. 

Chciałabym pokazać kilka zdjęć z mojego przydomowego karmnika. Sam widok przylatujących 

ptaków jest niezwykle uroczy. Cieszy oko i serce. Zobaczcie sami… 
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